
  
 

 

 

KVIETIMAS Į SEMINARĄ 
 

Kaulų ir raumenų sistemos sutrikimų prevencija  
 

 
Europos saugos ir sveikatos darbe agentūra (EU-OSHA) ir Valstybinė darbo inspekcija (VDI) 
bendradarbiaudama su Lietuvos ergonomikos asociacija (LEA) organizuoja seminarą skirtą kaulų 
raumenų sistemos sutrikimų prevencijai.  
 
Renginio data: 2026 m. birželio 1 d. 

Renginio vieta: vyks viešbutis „Holiday Inn“, Šeimyniškių g. 1, Vilnius, 09312 Vilniaus m. 
sav. Taip pat renginys bus transliuojamas per „Zoom“ platformą. 

PROGRAMA  

09.45 – 10.00 Dalyvių registracija  

10.00 – 10.30 Europos darbuotojų saugos ir sveikatos agentūros EU-OSHA veikla 2026 m. 
ir naujausi leidiniai 
Rita Zubkevičiūtė, EU-OSHA ryšių punkto atstovė VDI Darbuotojų saugos ir sveikatos 
skyriaus vyriausioji darbo inspektorė 

10.30 – 11.30 Europos vyriausiųjų darbo inspektorių komiteto vykdomo ilgalaikio sėdėjimo 
ir stovėjimo tyrimo apžvalga  
Vesta Macė, Valstybinės darbo inspekcijos Darbuotojų saugos ir sveikatos skyriaus 
vyresnioji patarėja – vyriausioji darbo inspektorė 

11.30 – 12.00 Pertrauka 

12.00 – 12.30 Ergonomikos mokslo pasiekimų taikymo praktikoje tendencijos   
Lietuvos ergonomikos asociacijos LEA atstovas 

12.30 – 13.00 Kompleksinė ergonomikos programa gamyboje: kodėl vien instruktažo 
nepakanka 
Mantas Šereiva - UAB „Mansauga“ Darbuotojų saugos ir sveikatos specialistas, 
Lietuvos ergonomikos asociacijos LEA narys 

13.15 – 13.45 Klausimai-atsakymai  

 
Renginys nemokamas, tačiau vietų skaičius yra ribotas ir  išankstinė registracija į seminarą – būtina.  
Registracija vyksta iki 2026 gegužės 22 d.  
Registracijos nuoroda: forms.gle/6ptB3TFXuFZRqVRk8 



 

Visiems užsiregistravusiems prieš renginį atsiųsime priminimą. 
Pastaba: Atkreipiame dėmesį, kad pažymėjimus gaus tik dalyvaujantys gyvai. 
Jeigu per šią nuorodą užsiregistruoti nepavyksta – registruotis galite el. paštu: ugne@integrity.lt 
 
Kontaktiniai asmenys: 
Rita Zubkevičiūtė, Valstybinės darbo inspekcijos Darbuotojų saugos ir sveikatos skyriaus vyriausioji darbo 
inspektorė, el. paštas: rita.zubkeviciute@vdi.lt 
 
 

Maloniai laukiame Jūsų! 

  


