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Hibridinis seminaras „Geroji darbuotojų saugos ir sveikatos valdymo 
praktika įmonėse“ 

 
2025-09-11, Vilnius 

 
Programa 

 
 
10.00–10.30 Pradžia. Įžanginis žodis 
Pranešėjas: 

Saulius Balčiūnas, VDI Darbuotojų saugos ir sveikatos skyriaus vedėjas 
 

10.30–12.00 „Instruktavimas ir jo įtaka nelaimingiems atsitikimams darbe“ 
Pranešėjai: 

Lina Vaitkevičienė, SDG Konsultacijų departamento direktorė, ekspertė 
„Statistiniai duomenys rodo, kad nemaža dalis nelaimingų atsitikimų darbe įvyksta 

dėl žmogiškojo faktoriaus – neatsargumo, netinkamo elgesio ar instrukcijų nesilaikymo, 
kuris dažnai kyla iš nežinojimo ar nepakankamo pasirengimo. Viena iš priežasčių yra 
susijusi su instruktavimu. UAB „SDG“ pasidalins praktiniais patarimais, kaip ir kokią 
informaciją pateikti darbuotojams, kad instruktavimas būtų efektyvus ir būtų išvengta 
nelaimių.“ 

Stanislavas Fedaravičius, Lietuvos profesinės sąjungos „Solidarumas“ darbo 
inspekcijos vadovas 

„Darbo vietoje darbuotojų sauga yra vienas svarbiausių veiksnių, lemiančių ne tik 
žmonių sveikatą ir gyvybę, bet ir visos įmonės veiklos sėkmę. Nelaimingi atsitikimai 
darbe dažnai įvyksta dėl nepakankamo pasirengimo, neatsargumo ar elementarių 
saugos taisyklių nesilaikymo. Todėl tinkamas instruktavimas tampa pagrindiniu 
prevencijos įrankiu, leidžiančiu sumažinti nelaimingų atsitikimų skaičių. Instruktavimas – 
tai ne vien formalus mokymų procesas, bet ir nuolatinis darbuotojų supažindinimas su 
pavojais, jų prevencijos būdais bei saugaus darbo organizavimu. Svarbu, kad mokymai 
būtų aiškūs, praktiški ir reguliariai atnaujinami, nes tik taip galima užtikrinti, kad 
darbuotojai žinotų, kaip tinkamai elgtis įvairiose situacijose.“ 
  
12.00–12.30 Diskusijos 
 
 
 
 
 
 


