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1. Koks teisés aktas reglamentuoja darbuotojy apsauga nuo vibracijos keliamos rizikos?
1. Lietuvos higienos norma HN 59:1996 ,,Rankas veikianti vibracija. LeidZiamieji dydziai ir
matavimo reikalavimai darbo vietoje*.
. Darbuotojy apsaugos nuo vibracijos keliamos rizikos nuostatai.
. Darbo jrenginiy nuostatai.
. Ar nejgalieji gali buti skiriami dirbti naktj?
. Negali.
. Taip, Zinoma.
. Gali, tik jeigu to jiems nedraudZia sveikatos prieziiiros jstaigos iS§vada ir tik su jy sutikimu.
. Potencialiai pavojingy jrenginiy savininkai jrenginius gali pradéti naudoti:

. jsitiking, kad jie yra saugts ir tinkami naudoti

N = W W N = N W N

. tik gave akredituotosios jstaigos iSvada, kad potencialiai pavojingas jrenginys yra tinkamas
naudoti ir saugus zmoniy gyvybei, sveikatai ar aplinkai ir uzregistrave Valstybinéje darbo
inspekcijoje

3. tada, kai jrenginius patikrina darbo inspektorius

4. Kas yra ,.jrenginiy techninés biiklés tikrinimas*“?

1. Irenginiy naudojimo ir prieziiiros teis€s norminiuose aktuose, gamintojo pateiktuose jrenginiy
techniniuose dokumentuose nurodyti jrenginiy savininkams privalomi nuolatiniai naudojamy
jrenginiy techninés buklés tikrinimai, apzitiros, remontas bei kiti veiksmai.

2. potencialiai pavojingy jrenginiy priezitiros norminiuose teisés aktuose ir gamintojo pateiktuose
Siy irenginiy techniniuose dokumentuose nustatyta tvarka ir terminais akredituotosios jstaigos
atliekama privaloma potencialiai pavojingy irenginiy apZiiira, privalomas $iy jrenginiy atitikties
saugos reikalavimams tikrinimas, bandymai ir kiti jy saugos jvertinimo veiksmai.

3. Irenginiy kasdieninis aptarnavimas, remontas, prieziiira, jy darbingumo uztikrinimas.

5. Kokiais teisés aktais vadovaudamasis darbdavys privalo uZtikrinti darbuotojy saugg ir sveikata
bet kokiame darbe, susijusiame su pavojingais cheminiais veiksniais, ir imtis visy biitiny
prevencijos priemoniy?

1. Nuodingy medziagy kontrolés jstatymu ir Cheminiy medziagy klasifikavimo tvarka.

2. Darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymu ir Darbuotojy apsaugos nuo cheminiy veiksniy darbe
nuostatais.

3. Cheminiy medziagy ir preparaty jstatymu ir Cheminiy medziagy saugaus naudojimo

taisyklémis.
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6. Ar norminiai teisés aktai reglamentuoja minimaly darbo vietos su kompiuteriu plota?
1. Minimalaus darbo vietos su kompiuteriu ploto teisés aktai nereglamentuoja, taciau
reglamentuoja darbo patalpos kubatiirg.

2. Minimalaus darbo vietos su kompiuteriu ploto teisés aktai nereglamentuoja.

3. Minimaly darbo vietos su kompiuteriu plotg teisés aktai reglamentuoja.

7. Koks teisés aktas reglamentuoja darbuotojy apsauga nuo triuk§mo keliamos rizikos?
1. Lietuvos higienos norma HN 33-1:2003 ,,Akustinis triukSmas. LeidZiami lygiai
gyvenamojoje ir darbo aplinkoje®.

2. Darbuotojy apsaugos nuo triukSmo keliamos rizikos nuostatai.

3. Darbovie€iy jrengimo nuostatai.

8. Steigiant darbovietes kokie reikalavimai keliami permatomoms arba $viesa
praleidZian¢ioms durims ir vartams?

1. Turi biiti pagamintos i$ saugios medziagos arba apsaugotos nuo smigiy, kad darbuotojai
nesusizeisty durims ar vartams diztant.

2. Negali buti sukamosios arba varstomos ] abi puses, turi biiti varstomos j lauko puse.

3. Negali buti sukamosios arba stumdomosios, turi biti varstomos.

9. Su kuo reikia derinti jmonés darbuotojy saugos ir sveikatos komiteto nuostatus?
1. Su apskrities teritorine darbuotojy saugos ir sveikatos komisija.

2. Su savivaldybiy darbuotojy saugos ir sveikatos komisija.

3. Su darbuotojy atstovais.

10. Kokiu atstumu nuo §ildymo prietaisy ir jrenginiy turi biiti laikomi dujy balionai?
1. Turi bt latkomi ne mazesniu kaip 1 metro atstumu.

2. Turi biiti laikomi ne maZesniu kaip 0,5 metro atstumu.

3. Turi bt latkomi ne mazesniu kaip 3 metry atstumu.

11. Kokius reikalavimus turi atitikti permatomos ir §viesa praleidZiancios sienos bei stiklinés
pertvaros, esancios patalpose arti darbo viety ir judéjimo keliy steigiamose darbovietése?

1. Negali buti jrengiamos patalpose kur juda vidaus transportas, kuris gali pazeisti tokias
sienas bei pertvaras ir dél to nukentéti darbuotojai.

2. Turi bati ryskiai pazymétos ir pagamintos i§ saugios medziagos arba jrengtos apsaugos, kad
darbuotojai iSvengty salycio su sienomis ar suzeidimy, jei tokios sienos suduzty.

3. Negali biiti jrengiamos gamybinése patalpose, kur naudojami jvairts jrenginiai ir dél
permatomy ir Sviesa praleidzianciy sieny bei stikliniy pertvary gali kilti papildomas pavojus

darbuotojy saugai ir sveikatai.

12. Kokiame teisés akte yra suraSytos darbuotojy saugos ir sveikatos specialisty, profesinés
sveikatos specialisty ir jmonés darbuotojy saugos ir sveikatos tarnybos funkcijos?

1. Imoniy darbuotojy saugos ir sveikatos tarnyby pavyzdiniuose nuostatuose.

2. Imoniy darbuotojy saugos ir sveikatos komitety bendruosiuose nuostatuose.

3. Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatyme.
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13. Ar gali potencialiai pavojingo jrenginio savininkas naudoti jrenginj pasibaigus jrenginio
gamintojo nurodytam arba norminiuose teisés aktuose nustatytam jrenginio naudojimo laikui?
1. Gali toliau naudoti tik atlikus nuodugny techninés buklés tyrimg ir gavus jgaliotos jstaigos
iSvada, kad jrenginys tinkamas naudoti.

2. Gali toliau naudoti, jeigu jrenginys yra tvarkingas ir nekelia pavojaus darbuotojy saugai ir
sveikatai.

3. Negali toliau naudoti.

14. Ar bitina tvarkyti darbuotojy darbo laiko apskaita?
1. Ne.
2. Pagal Drabo kodeksa, nereikia.

3. Taip, jei dirbama kintanciu darbo laiko rezimu.

15. Kaip skirstomi nelaimingi atsitikimai darbe pagal ry§j su darbu?
1. Skirstomi j susijusius su darbu ir nesusijusius su darbu.
2. Skirstomi j lengvus ir sunkius nelaimingus atsitikimus darbe.

3. Skirstomi j grupinius ir pavienius nelaimingus atsitikimus darbe.

16. Oro uosto keleiviy terminale darbuotojams (montuotojams) pavesta montuoti galerijos
sienines plokstes, naudojantis Zirkliniu keltuvu GS-3246 (potencialiai pavojingas jrenginys).
Kaip turi biiti apmokyti darbuotojai valdantys tokj keltuva?

1. Darbuotojai, valdantys zirklinius keltuvus, apmokomi darbdavio nustatyta mokymo ir ziniy
tikrinimo tvarka.

2. Darbuotojai, valdantys potencialiai pavojingg jrenginj turi biiti apmokyti tik mokymo
jstaigoje.

3. Teisés aktai nereglamentuoja.

17. Darbuotojui mirus dél jtariamos imios profesinés ligos, darbdavys apie tai nedelsdamas
telefonu, faksu ar elektroniniu pastu pranesa:

1. Sveikatos apsaugos ministerijai

2. atitinkamos apylinkés prokuratiirai, Valstybinés darbo inspekcijos teritoriniam skyriui ir
Valstybinio socialinio draudimo fondo valdybos teritoriniam skyriui

3. asmens sveikatos prieZziiiros jstaigai

18. Naudojant jrenginius laikinam darbui aukstyje:

1. darbuotojai visais atvejais turi turéti aukstalipio kvalifikacija

2. pirmenybé turi biiti teikiama kolektyvinéms apsauginéms priemonéms, bet ne asmeninéms
apsauginéms priemonéms

3. pirmenybe turi biiti teikiama asmeninéms apsauginéms priemonéms, bet ne kolektyvinéms

apsauginéms priemonéms
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19. Kas, vadovaujantis Darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymu, organizuoja darbuotojy
instruktavimg jmonéje ar jstaigoje?

1. Darbdavys ar darbdaviui atstovaujantis asmuo.

2. Darbdavys ar darbdaviui atstovaujantis asmuo, taip pat darbdavio jgaliotas asmuo, turintis
darbdaviui atstovaujancio asmens pavedima.

3. Darbdavio jgaliotas asmuo ar padalinio vadovas.

20. Ar biitina apskaityti virSvalandZius, darba $ven¢iy ar poilsio dienomis, darba naktj?

1. Ne, jei dirbama nekintanciu darbo laiko rezimu.

2. Ne, jei dirbama kintanc¢iu darbo laiko rezimu.

3. Taip, bitina.

21. Koks jstatymas nustato Lietuvos Respublikos valstybinés darbo inspekcijos uZdavinius,
funkcijas, struktiira, inspektoriy teises, pareigas, atsakomybe, inspektavimy tvarka?

1. Lietuvos Respublikos valstybinés darbo inspekcijos jstatymas.

2. Lietuvos Respublikos Konstitucija.

3. Lietuvos Respublikos darbo jstatymas.

22. Darbdavys, darbuotojui pavesdamas atlikti darbus, neapmoké darbuotojo kaip saugiai
dirbti. Kaip turéty pasielgti darbuotojas, vadovaudamasis Darbuotojy saugos ir sveikatos
istatymo nuostatomis?

1. Nedelsiant kreiptis 1 Valstybine darbo inspekcija.

2. Istatymy nustatyta tvarka reikalauti, kad biity atlyginta zala, padaryta sveikatai dél nesaugiy
darbo salygy.

3. Atsisakyti dirbti, jei yra pavojus saugai ir sveikatai.

23. Kokiais atvejais gali biiti nepaZyméti jmonés teritorijoje esantys iSoriniai nuolatinio
judéjimo keliai?

1. Kai yjmoneés teritorijoje esantys iSoriniai nuolatinio judéjimo keliai atskiriami aptvarais arba
Salia nutiestas Saligatvis.

2. Kai yjmongés teritorijoje yra paskirtas atsakingas asmuo, reguliuojantis transporto eisma.

3. Kai jmonés teritorijoje darbuotojy ir lankytojy jud€jimo srautas nevirSija nustatyto statinio
projektavimo saglygose.

24. Ko reikia vengti, kad nesumazéty sveikatos apsaugos Zenkly veiksmingumas?

1. Bitina vengti naudoti daug Zenkly arti vienas kito.

2. Biitina vengti Svieciancius Zenklus naudoti kartu su garso signalais.

3. Biitina vengti kartu naudoti Svie€iancius zenklus ir Zodinj pranesima.
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25. Kurj (-iuos) krovinio (krovinio laikymo atstumas nuo kiino 15 cm, krovinio svoris 10 kg)
kélimo rankomis variantg (-us) vertintuméte kaip maZiau keliantj (-ius) rizika darbuotojo
sveikatai?

1. Darbuotojas desinéje.
2. Darbuotojas kair¢je.
3. Abu darbuotojai.

26. Su kuo privalo konsultuotis darbdavys rengdamas Darbuotojams nemokamai i§duodamy
asmeniniy apsaugos priemoniy sgra$g?

1. Su darbdavio jgaliotais asmenimis, specialistais, darbuotojy atstovais.

2. Valstybineés darbo inspekcijos inspektoriumi.

3. Su asmeniniy apsaugos priemoniy tiekéjais ir gamintojais.

27. Nustacius, kad vir§ijamos vibracijos kasdienio veikimo vertés darbo procese, jmonés
vadovas:

1. organizuoja techniniy, organizaciniy ir kity priemoniy, skirty mechaninés vibracijos
veikimui ir jo keliamai rizikai kuo labiau sumazinti, parengimg ir jgyvendinimg

2. informuoja teritoring Valstybinés visuomenés sveikatos priezitiros tarnybos jstaiga

3. informuoja Valstybine darbo inspekcija

28. Darbdavys privalo parengti ir suderinti asmeniniy apsaugos priemoniy i§davimo ir
priémimo tvarka:

1. su imonés darbuotojy saugos ir sveikatos komitetu

2. su profesiniy sgjungy atstovais

3. su darbuotojy atstovais
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29. Ar jmonés darbuotojy saugos ir sveikatos komiteto posédZiuose sprendziami klausimai
skelbiami jmonés darbuotojams vie§ai?

1. Taip, skelbiama apie numatomus svarstyti klausimus ir priimtus nutarimus.

2. Teisés aktai nereglamentuoja.

3. Ne.

30. K3 nustato Psichosocialiniy profesinés rizikos veiksniy tyrimo metodiniai nurodymai?
1. Kontroliniy darbo aplinkos veiksniy matavimy ir prevenciniy plany metodikas.

2. Darbuotojy bei jy atstovy skundy bei pasitilymy duomeny stebésenos procediiras.

3. Psichosocialiniy profesinés rizikos veiksniy tyrimo reikalavimus ir kvalifikacinius

reikalavimus §j tyrimga atliekantiems asmenims.

31. Darbdavys skundg dél jvykio darbe, nelaimingo atsitikimo pakeliui j darbg ar i§ darbo
tyrimo vyriausiajam valstybiniam darbo inspektoriui gali pateikti:
1. per 60 kalendoriniy dieny nuo N-1 ar N-2 formos akto gavimo
2. per 30 kalendoriniy dieny nuo N-1 ar N-2 formos akto gavimo

3. per vienerius metus nuo N-1 ar N-2 formos akto gavimo

32. Kokiems jrenginiams netaikomos Saugos eksploatuojant elektros jrenginius taisyklés?
1. Aukstesnes kaip 75 V jtampos nuolatinés sroves elektros jrenginiams.

2. Buitiniams kilnojamiesiems elektros prietaisams, transporto priemoniy vidaus elektros
jrangai.

3. Bet kokiems kilnojamiems elektros jrenginiams.

33. Kas sudaro darbuotojy sarasa, kurie numatomi sitilyti darbuotojy atstovais saugai ir
sveikatai | jmonés darbuotojy saugos ir sveikatos komiteta?

1. Darbdaviui atstovaujantis asmuo.

2. Profesiné sgjunga savo nuoZziiira.

3. Darbuotojy atstovai konsultuodamiesi su jmonés darbuotojais.

34. Ar darbuotojams, dirbantiems nuotolinj darba, sudaromos tokios pacios darbuotojy saugos
ir sveikatos sglygos, kaip ir kitiems jmonés darbuotojams?

1. Skirtingos

2. Taip

3. Saugos ir sveikatos salygos nesudaromos

35. Kokiy priemoniy turi imtis darbdavys, jeigu triuk§mo keliamos rizikos negalima i§vengti
igyvendinant Darbuotojy apsaugos nuo triuk§mo keliamos rizikos nuostatuose nurodytas bei
kitas priemones ir triuk§mo ekspozicijos lygis vir§ija Zemuting ekspozicijos verte?

1. Kreiptis | Visuomenés sveikatos prieziiiros centrg pagal gyvenamaja vieta.

2. Apie iSmatuotg triukSmo lygj informuoti Darbo taryba.

3. Apripinti darbuotojus asmeninémis klausos apsaugos priemonémis.
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36. Kokie reikalavimai keliami darbuotojams, dirbantiems su pavojingomis cheminémis
medZiagomis?

1. Darbuotojai privalo biiti instruktuoti saugiai dirbti su konkre¢iomis pavojingomis
cheminémis medziagomis.

2. Darbuotojai privalo biiti instruktuoti ir apmokyti saugiai dirbti su konkre¢iomis
pavojingomis cheminémis medZiagomis.

3. Darbuotojai privalo biiti informuoti ir instruktuoti saugiai dirbti su pavojingomis

cheminémis medziagomis.

37. Nuo ko priklauso jrengiamy saugos ir sveikatos apsaugos Zenkly ir(arba) garso signala
skleidZianciy jtaisy skaiCius ir iSdéstymas?

1. Nuo rizikos arba pavojaus laipsnio bei nuo Zenklinamos teritorijos dydzio.

2. Nuo jmong¢je dirbanciy darbuotojy skaiciaus.

3. Nuo jrengiamy zenkly dydzio ir formos.

38. Kokie gaisrinés saugos reikalavimai keliami riig8§¢iy sandéliavimui?

1. Riigsciy laikymo vietose turi biiti ir neutralizuojanciy medziagy (kreidos, kalkiy) atsarga.
2. Skirtingy rtgs¢iy negalima sandéliuoti vienoje patalpoje.

3. Riigstis draudziama sandéliuoti stiklinéje taroje.

39. Umiis apsinuodijimai darbe tiriami:

1. Lietuvos Respublikos valstybinés darbo inspekcijos nustatyta tvarka

2. Nelaimingy atsitikimy darbe tyrimo ir apskaitos nuostaty, patvirtinty Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2004 m. rugséjo 2 d. nutarimu Nr. 1118 ,,Dél Nelaimingy atsitikimy darbe tyrimo
ir apskaitos nuostaty patvirtinimo*, nustatyta tvarka

3. Profesiniy ligy tyrimo ir apskaitos nuostaty, patvirtinty Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2004 m. balandzio 28 d. nutarimu Nr. 487, nustatyta tvarka

40. Kada rengiamos darbo jrenginiy (priemoniy) naudojimo instrukcijos?

1. Rengiamos nurodZius darbo inspektoriui.

2. Teisés aktai nereglamentuoja.

3. Rengiamos nesant gamintojo parengtos naudojimo instrukcijos arba kai gamintojo
parengtoje naudojimo instrukcijoje nepateikiama visa reikalinga informacija darbuotojy saugai

ir sveikatai uztikrinti.



