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. Kaip turi skambéti evakavimo garso signalas?
. Evakavimo garso signalas turi biiti kintamo dazZnio.
. Evakavimo garso signalas turi biiti nepertraukiamas.
. Evakavimo garso signalas turi biiti pastovaus daznio.
. Ar darbo patalpoje, kurioje jrengta darbo vieta su kompiuteriu turi biiti natliralus apSvietimas?
. Ne, patalpoje turi biiti pakankamas dirbtinis apSvietimas.
. Ne, bet reikia siekti, kad patalpoje kiek jmanoma biity natiiralus ir dirbtinis apSvietimas.
. Taip, patalpoje turi buti natliralus apSvietimas.
. Ar darbuotojai skiepijami darbdavio 1éSomis?
. Teisés aktai nereglamentuoja.
. Sprendzia darbdavys.
. Taip, skiepijami darbuotojai, kuriems yra pavojus susirgti uzkre¢iamaja liga.
. Profesiniy sgjungy veikla:
. negali biiti administracine tvarka nutraukta ar laikinai sustabdyta
. gali buti administracine tvarka nutraukta darbdavio valia

. gali buti laikinai sustabdyta

. Ivykis nepripaZjstamas nelaimingu atsitikimu darbe:

—_ W W N = DW= W W N =N W N =

. i§tyrus jvykj darbe ir nustacius, kad darbuotojas patyré zalg sveikatai ar miré norédamas
nusizudyti ar susizaloti darydamas nusikalstamag veika

2. jei pvykis jvyko tarnybiniy komandiruo¢iy metu, vykdant darbdavio uZzduot; paskirties vietoje
3. jei ivykis darbe jvyko darbo laiku, darbo vietoje ir / ar atliekant darbo funkcijas, pareigas,
darbdavio pavedimg arba kitg veikla, uz kurig jstatymy nustatyta tvarka mokamas vidutinis darbo

uzmokestis

6. Ar jmonés darbuotojy saugos ir sveikatos komiteto pirmininku gali biiti darbdaviui
atstovaujantis asmuo?

1. Ne.

2. Teisés aktai nereglamentuoja.

3. Taip.

7. Vadovaujantis Saugos eksploatuojant elektros jrenginius taisyklémis kokia kategorija turi turéti
darby vykdytojais skiriami elektrotechnikos darbuotojai?
1. Ne Zemesng kaip VK apsaugos nuo elektros kategorija.
2. Ne Zemesng kaip AK apsaugos nuo elektros kategorija.

3. PK apsaugos nuo elektros kategorija.
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8. Ar biitina jvertinti profesing rizikg visose darbo vietose?
1. Taip.
2. Ne.

3. Teisés aktai nereglamentuoja.

9. K3 turi jvertinti darbdavys vykdydamas pareiga uztikrinti saugias ir nekenksmingas darbo
salygas dirbant su cheminémis medZiagomis ir jy miSiniais?

1. Informacija, kurig pateikia naudojamos cheminés medziagos ar miSinio tiekéjas produkto

sertifikate.

2. Informacija, kuri yra pateikta apie naudojamg cheming medziagg ar misinj internete.

3. Informacijg apie saugg ir sveikatg, kurig pateikia tiekéjas atitinkamuose saugos duomeny

lapuose.

10. Koks jmonéje atlickamo profesinés rizikos vertinimo tikslas?
1. Ivertinti esamg ar galimg rizikg darbe.
2. Nustatyti darbo ir poilsio laikg.

3. Nustatyti, kaip ir kam pranesti apie nelaimingus atsitikimus darbe.

11. Koks teisés aktas reglamentuoja profesiniy ligy priezas¢iy tyrima?
1. Profesiniy ligy tyrimo ir apskaitos nuostatai.
2. Profesiniy ligy nustatymo kriterijai.

3. Profesiniy ligy valstybés registro nuostatai.

12. Koks yra privalomo profilaktinio sveikatos tikrinimo tikslas?

1. Apsaugoti dirbanciy asmeny ir darbuotojy sveikatg nuo nelaimingy atsitikimy pakeliui j
darba.

2. Apsaugoti dirban¢iy asmeny ir darbuotojy sveikatg nuo galimo profesinés rizikos veiksniy
poveikio, siekiant iSvengti traumy ar kitokio darbuotojo sveikatos pakenkimo.

3. Apsaugoti dirbanc¢iy asmeny ir darbuotojy sveikata nuo incidenty darbe.

13. Darbdaviui atstovaujantis asmuo, nustatydamas darbuotojy saugos ir sveikatos vidinés
kontrolés tvarka jmonéje, ja svarsto su darbuotojais, su darbuotojy atstovais saugai ir sveikatai,
darbuotojy saugos ir sveikatos komitetu ir jiems pranesa:

1. apie uzduotis, suformuotas darbuotojy saugos ir sveikatos specialistui (-ams) ar tarnybai,
uztikrinant darbuotojy saugg ir sveikatg imonéje

2. apie jpareigojimus, duotus padaliniy vadovams dél darbuotojy saugos ir sveikatos vidinés
kontrolés ir priemoniy jgyvendinimo jmon¢je, padaliniuose, darbo vietose

3. apie darbuotojy saugos ir sveikatos politikos formavima imonéje ir profesinés rizikos
mazinimo priemoniy jgyvendinimo prioritetus

14. Kaip turi biiti Zenklinami judéjimo keliai?

1. Reikia naudoti patvarias saugos spalvos linijas.

2. Turi biiti naudojami laikinieji SvieCiantys Zenklai.

3. Turi buti naudojami nuolatiniai vaizdiniai Zenklai.
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15. Per septynias paeiliui einancias dienas negali buiti dirbama daugiau kaip:
1. 5 dienas

2. 4 darbo dienas ir SeStadien;]

3. 6 dienas

16. Kas konsultuoja nelaimingy atsitikimy darbe tyrimo klausimais ir kontroliuoja Nelaimingy
atsitikimy darbe tyrimo ir apskaitos nuostaty vykdyma jmonése?

1. Draudimo jstaiga.

2. Valstybine darbo inspekcija.

3. Prokuratura.

17. Jeigu jmonéje néra aukstos jtampos jrenginiy, kokia apsaugos nuo elektros kategorija
pakanka turéti atsakingam uZ elektros iikj asmeniui, jei elektros jrenginiy leista naudoti galia
nevir§ija 100 kW?

1. VK apsaugos nuo elektros kategorija.

2. AK apsaugos nuo elektros kategorija.

3. PK apsaugos nuo elektros kategorija.

18. Kai jmoné vykdo keliy rti§iy ekonoming veikla, nurodyta skirtinguose Jmoniy darbuotojy
saugos ir sveikatos tarnyby nuostaty prieduose, specialisty skai¢ius nustatomas:

1. pagal ekonomings veiklos riisj, kuriai nustatytas didesnis darbuotojy saugos specialisty
skaiCius

2. pagal ekonominés veiklos riisj, kuriai nustatytas mazesnis darbuotojy saugos ir sveikatos
specialisty bei profesinés sveikatos specialisty skaicius

3. pagal ekonominés veiklos riisj, kuriai nustatytas didesnis darbuotojy saugos ir sveikatos

specialisty bei profesinés sveikatos specialisty skaicius

19. Kokia apsaugos nuo elektros kategorija turi turéti specialistai, kontroliuojantys elektros
saugos reikalavimus?

1. Privalo turéti PK apsaugos nuo elektros kategorija.

2. Privalo turéti AK apsaugos nuo elektros kategorija.

3. Privalo turéti VK apsaugos nuo elektros kategorija.

20. Psichosocialiniy veiksniy tyrima atliekantys kompetentingi asmenys turi biiti jgije
kompetencijy ir turintys tai patvirtinantj paZyméjima §ioje srityje:

1. kontroliniai darbo aplinkos veiksniy matavimai

2. tarptautiniy organizacijy gairés dél psichosocialiniy veiksniy tyrimo ir vertinimo

3. ijmonés statiniy projektai, pastatyty statiniy ekspertizés aktai, statybos valstybinés prieziiiros
istaigy atlikty naudojamy statiniy patikrinimy iSvados

21. Kokiose vietose turéty biiti jrengiami vaizdiniai saugos ir sveikatos apsaugos Zzenklai?

1. Prie jéjimo | pavojingg zong, kur yra rizika arba kur kyla rizika, arba $alia pavojy kelian¢io
objekto.

2. Pavojingose jmonés vietose, kuriose lankosi daugiau kaip 5 dirbantieji.

3. Pavojingose, silpnai apSviestose ir sunkiai prieinamose vietose.
3
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22. Dinaminiam darbui budinga:

1. raumeny susitraukimai iSmatuojami dinamometru

2. raumeny susitraukimai atliekant judesius, nustatytus tik Kroviniy kélimo rankomis
nuostatuose

3. raumeny susitraukimai atliekant judesius

23. Ar gali biiti naudojami perstumiamieji pastoliai?

1. Negali, nes tai draudzia Darbo jrenginiy naudojimo bendrieji nuostatai.

2. Negali, kadangi tokie pastoliai néra saugis ir neuZtikrina stabilumo dirbant aukstyje.
3. Gali, tac¢iau jie turi biiti apsaugoti nuo savaiminiy poslinkiy dirbant aukStyje.

24. Darbuotojai, pajute neigiamg darbo ar darbo aplinkos poveikj sveikatai, turi teise:
1. kreiptis | darbdavi dé¢l papildomy atostogy

2. pasiimti neapmokamy atostogy

3. pasitikrinti sveikata kitu laiku, negu nustatytas darbuotojy sveikatos patikrinimo grafike

25. ] ka turi atkreipti didZiausig démesj darbdavys vykdydamas pareiga nustatyti kokie
pavojingi cheminiai veiksniai yra kiekvienoje darbo vietoje ir jvertinti jy keliamg rizika
darbuotojy saugai ir sveikatai?

1. I darbuotojy sugebe¢jima apsisaugoti nuo pavojingy cheminiy veiksniy poveikio.

2. I naudojamy cheminiy medZiagy ar preparaty pavojingas savybes.

3. I rinkoje esamas chemines medziagas ir preparatus.

26. Kokias pareigas privalo vykdyti darbuotojas, kai darbuotojy saugos ir sveikatos norminiai
teisés aktai, tarp jy jmonés vietiniai (lokaliniai) norminiai teisés aktai reikalauja naudoti
asmenines apsaugos priemones?

1. Uzsidéti asmenines apsaugos priemones, kai rizikos veiksniai pasiekia ar vir$ija higienos
normose nustatytus ribinius dydzius.

2. Dirbti su asmeninémis apsaugos priemonémis tik tada, kai kolektyvinés saugos priemonés
neuztikrina saugios ir sveikos darbo aplinkos.

3. Nepradéti dirbti be asmeniniy apsaugos priemoniy ir naudoti jas viso darbo proceso metu.

27. Ar du ir daugiau darbdaviy, atlikdami darbus toje pacioje darbo vietoje ar darbo vietose,
organizuoja darbg taip, kad biity garantuota visy darbuotojy sauga ir sveikata, neatsizvelgiant j
tai, kuriam darbdaviui darbuotojas dirba?

1. Taip.

2. Sprendzia Valstybiné darbo inspekcija.

3. Ne.
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28. Kokie reikalavimai dél darbuotojy mokymo ir instruktavimo nustatyti Darbuotojy saugos
ir sveikatos reikalavimuose tvarkant krovinius rankomis?

1. Siame teisés akte nustatyta, kad darbuotojai isklausyty specialius kursus ir i§laike egzamina
gauty atitinkamg pazyméjima.

2. Nenumatyta jokiy reikalavimy dél darbuotojy mokymo ir instruktavimo.

3. Imonés vadovas privalo uztikrinti, kad darbuotojai biity papildomai mokomi, instruktuojami

ir informuojami, kaip teisingai tvarkyti krovinius bei apie rizikg saugai ir sveikatai.

29. Kuo vadovaudamasis darbdavys nustato darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimy
laikymosi kontrolés tvarka jmonéje?

1. Vadovaudamasis konsultavimo tarnybos sitilymu.

2. Vadovaudamasis profesinés rizikos vertinimo rezultatais.

3. Vadovaudamasis Valstybinés darbo inspekcijos jstatymu.

30. Kas uZtikrina, kad darbuotojai jsidarbindami ir darbo metu jmonéje gauty i§samig
informacija apie darbuotojy saugos ir sveikatos organizavima?

1. Darbuotojy atstovas saugai ir sveikatai.

2. Darbdaviui atstovaujantis asmuo.

3. Darbdavio jgaliotas asmuo.

31. Darbovietése esanciuose eskalatoriuose ir judamuosiuose takuose turi biiti jrengti gerai
matomi ir lengvai prieinami:

1. avariniai i§jungimo jtaisai

2. avariniai nusileidimo lynai

3. nusileidimo kopécios

32. T ka darbuotojas turi kreiptis, jeigu darbo vietoje neuZtikrintos saugios ir (ar) sveikatai
nekenksmingos darbo salygos?

1. I darbuotojy atstova, padalinio vadova ar kitg darbdavio jgaliotg asmenj, darbdaviui
atstovaujant] asmenj, jmonés darbuotojy saugos ir sveikatos komitetg, Valstybing darbo
inspekcijg ar kitas valstybés institucijas.

2. ] darbdavy, o jeigu jis nereaguoja, Valstybing darbo inspekcija.

3. Visais atvejais pirmiausiai ] Valstybing darbo inspekcijg ar kitas valstybés institucijas.
33. Kokias atvejais §aukiami neeiliniai jmonés darbuotojy saugos ir sveikatos komiteto (toliau
— komitetas) posédZiai?

1. Ivykus nelaimingam atsitikimui jmonéje.

2. Ivykus mirtinam, sunkiam, grupiniam nelaimingam atsitikimui darbe, pasireiSkus imiai
profesinei ligai, jvykus avarijai ar gaisrui.

3. Pasiiilius komiteto sekretoriui.

34. Kas tvirtina darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijas?

1. Darbdavio jgaliotas asmuo.

2. Darbdaviui atstovaujantis asmuo.

3. Darbuotojy saugos ir sveikatos specialistas.
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35. Kokiy atsargumo priemoniy privalu imtis, kol pastoliai néra paruosti naudoti, tai yra kai
pastoliai surenkami, remontuojami, ardomi ar kei¢iami?

1. Pastoliai turi biiti paZyméti bendrais jsp€jamaisiais Zenklais.

2. Darbuotojai turi biiti perspéti, kad nelipty ant pastoliy.

3. Pastolius reikia pazyméti bendrais jsp€jamaisiais zenklais ir aptverti, kad darbuotojai

nepatekty j pavojingg zona.

36. Kada nurodymai dél saugos ir sveikatos yra duodami ranky Zenklais ir(arba) Zodiniu
pranesimu?

1. Kai d¢l darbo pobiidzio negalima naudoti kity saugos ir sveikatos apsaugos Zenkly.

2. Kai darbuotojy rizikos, pavojaus lygis tampa nepriimtinu.

3. Kai atlickami manevravimo veiksmai, susije¢ su rizika arba pavojumi.

37. Kokie reikalavimai keliami darbo aplinkai, kai darbo vietose naudojamos pavojingos
cheminés medZiagos bei preparatai?

1. Neturi biiti virSijamos cheminiy medziagy koncentracijos nustatytos ribinés vertés (dydziai)
darbo aplinkos ore.

2. Pavojingos cheminés medziagos turi buiti naudojamos uzdarose sistemose, kad nekilty
pavojus darbuotojy saugai ir sveikatai.

3. Turi biiti sudarytos tokios darbo salygos, kad darbo aplinkos ore nebiity pavojingy cheminiy

medziagy.

38. Darbo taryba sudaroma:

1. vieneriy mety kadencijai

2. dviejy mety kadencijai

3. trejy mety kadencijai

39. Ar bitina apskaityti virSvalandZius, darbg §venciy ar poilsio dienomis, darbg nakt;j?
1. Ne, jei dirbama nekintanciu darbo laiko rezimu.

2. Taip, biitina.

3. Ne, jei dirbama kintan¢iu darbo laiko rezimu.

40. Kai statant statinj dalyvauja daugiau negu vienas rangovas, kas kontroliuoja statybvietéje
nustatyty darbo tvarkos taisykliy laikymasi?

v

2. Statinio statybos saugos ir sveikatos darbe koordinatorius.

3. Statinio projekto vadovas.



